
Dirigido a hombres cis/trans 
y personas no binarias 
que se dedican al trabajo sexual,
actores porno y al mundo 
de la erótica y la sexualidad.

Ciberotica
Programa de formación  
para creadores de contenido



Ciberotica es un programa de profesionalización digital  
para personas que crean contenido erótico para adultos.  
Se realizará en formato on-line durante el mes  
de Octubre del 2023, todos los martes de 12 a 14h.  
Va dirigido a hombres cis/trans y personas no binarias.

Se ha desarrollado con el objetivo de ofrecer una formación basada en la 
adquisición de competencias digitales para a aquellas personas interesadas  
en dedicarse a la creación de contenido erótico para adultos. Manteniendo  
la filosofía de Stop y ofreciendo un enfoque en derechos, salud sexual  
y gestión emocional.

Ciberótica está pensada para que el usuario profesionalice su trabajo con 
un aprendizaje en competencias digitales - creación, almacenaje y edición 
de contenido - a la vez que se dota de estrategias para la gestión emocional 
de creación de contenido - como pueden ser el respeto a la intimidad, el 
establecimiento de los límites o también la sobreexposición pública. Una 
mayor profesionalización dotará a la persona de estrategias para la reducción 
de riesgos en la práctica del sexo compensado y el trabajo sexual.

El curso concluirá con un ejercicio. Consistiría en la creación, edición y envío 
de un vídeo de entre 90 y 120 segundos en los que simularemos que somos 
“embajadores” de este curso.  Tendremos que presentarnos con nuestro 
nombre (artístico o personal, el que prefiramos) y nuestras redes, alguna 
información sobre nosotros (cuándo empezamos, de dónde somos, etc) y 
acto seguido, presentar el curso y su contenido, como si se lo estuviéramos 
contando a alguien que estuviera interesado en apuntarse.

Este año Adiccted ofrecerá una vale por valor de 150€ en sus tiendas  
a la persona que mejor realice el ejercicio

Sí todavía no estás preinscrito puedes hacerlo en este link: 
https://forms.gle/dcRGiQmyNWJtyRVu6
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Ciberotica
Programa de formación para creadores de contenido

SESIÓN 1

Salud Sexual y Derechos  
dirigidos a creadores de contenido

SESIÓN 2

Herramientas digitales  
para la creación de contenido digital

SESIÓN 3

Experiencias en la creación de contenido erotico,  
¿cómo empezamos? ¿cómo seguimos?:  
modelaje, sexualidad y erótica

SESIÓN 4

Herramientas jurídicas, Derechos de contrato  
y Cesión de imagen  

SESIÓN 5

Resumen, cierre final y entrega del premio

Calendarización de las sesiones

3 octubre 
12 a 14h.

10 octubre 
12 a 14h.

17 octubre 
12 a 14h.

24 octubre 
12 a 14h.

31 octubre 
12 a 14h.


